
Auswärtige Kurse Yoga im täglichen Leben- Salzburg 
Herbst 2011 
 
 
 
°  in der Faistenau über die VHS  
Leitung: Veronika Oberascher-Pfau 
Anmeldung: faistenau@volkshochschule    0664/60079770 
Montag, von 9 Uhr bis 11 Uhr    Kursort: Gemeindesaal 
 
Mittwochs von 19.30 Uhr bis 21.15 Uhr  
Kursort: Bewegungsraum des Kindergarten Faistenau 
 
 
 
 °  in Vigaun über die VHS 
Leitung: Sylvia Hobiger 
Anmeldung: hallein@volkshochschule.at     06245/83438 
Montag von 18.00-19.40 (Fortgeschrittene)  
 
° in Golling über die VHS 
Leitung: Sylvia Hobiger 
Anmeldung: golling@volkshochschule.at   0664/60079270 
Montag von 9.30-10.45 (Anfänger) 
Mittwoch von18.00 – 19.15 (Fortgeschrittene)   
Mittwoch  von 19.30 – 21.45 (Anfänger und leicht Fortgeschrittene)   
 
° in Mattsee über die VHS 
Leitung: Sylvia Hobiger 
Anmeldung: mattsee@volkshochschule.at   0664/60079730 
Donnerstag von 18.30 – 20.10 (Anfänger und Fortgeschrittene)  
 
°in Niederalm über die VHS 
Leitung: Gerlinde Birnbacher 
Anmeldung: anif@volkshochschule.at      06246/72597 
Mittwoch von 18.30 – 19.45 (Stufe I/II)    
Mittwoch von 20.00 – 21.15 (Stufe II/III)   
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